Kurs maturalny z historii. Matura 2022 rok.

Kurs obejmuje 42 godziny zegarowe, podczas ktérych pracownicy naukowo-dydaktyczni
Instytutu Historii Akademii Pomorskiej w Stupsku omoéwig zagadnienia obejmujace:

I. Starozytnosc¢

1. Cywilizacje Bliskiego Wschodu.

1) charakteryzuje uwarunkowania geograficzne rozwoju cywilizacji na Bliskim Wschodzie;

2) rozpoznaje cechy charakterystyczne najwazniejszych osiaggnie¢ kulturowych cywilizacji
bliskowschodnich w zakresie architektury, sztuki, nauki i pisma.

2. Spoleczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnej Grecji.
1) charakteryzuje geograficzne uwarunkowania cywilizacji greckiej;
2) porownuje formy ustrojowe greckich polis;

3) rozpoznaje dokonania kulturowe Grekéw w dziedzinie architektury, rzezby, teatru, literatury, filozofii,
nauki i identyfikuje je z ich twércami;

4) identyfikuje dziedzictwo kultury greckiej w dorobku kulturowym Europy.
3. Ekspansja w $wiecie greckim i rzymskim.
1) poréwnuje kolonizacje grecka z fenicka w basenie Morza Srédziemnego;
2) charakteryzuje wojny grecko-perskie i ekspansje Aleksandra Wielkiego;
3) charakteryzuje ekspansje rzymska i wyjasnia idee imperium rzymskiego.
4. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne w Rzymie republikanskim i w cesarstwie rzymskim;

2) opisuje zmiany w potozeniu religii chrzes$cijanskiej w panstwie rzymskim (od religii przesladowanej,
poprzez tolerowang, do panujacej);

3) prezentuje przyczyny upadku panstwa rzymskiego;
4) rozpoznaje dokonania kulturowe Rzymian w dziedzinie prawa, literatury, nauki, architektury i techniki;

5) identyfikuje dziedzictwo kultury rzymskiej w dorobku kulturowym Europy.

I1. Sredniowiecze

1. Bizancjum i Zachdd a $wiat islamu.

1) charakteryzuje kregi kulturowe: facinski, bizantyjski i arabski;

2) rozpoznaje najwazniejsze osiggniecia cywilizacji islamskiej w zakresie architektury, sztuki i nauki.
2. Europa wczesnego sredniowiecza.

1) opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa Frankdow;

2) charakteryzuje i poréwnuje idee cesarstwa karoliniskiego z ideg cesarstwa Ottonow;

3) opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie Zachodniej;



4) charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie feudalnym.
3. Europa w okresie krucjat.

1) wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny rywalizacji papiestwa z cesarstwem o zwierzchnictwo nad
Sredniowieczng Europg;

2) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania oraz ocenia skutki
wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej i rekonkwisty;

3) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XIII w.;

4) opisuje kierunki i charakter oraz konsekwencje najazdéw mongolskich dla Europy Srodkowo-
Wschodnie;j.

4. Polska w okresie wczesnopiastowskim.
1) wyja$nia uwarunkowania narodzin panistwa polskiego i jego chrystianizacji;
2) opisuje rozwdj terytorialny panstwa polskiego w X-XII w.;

3) rozpoznaje tendencje centralistyczne i decentralistyczne w zyciu politycznym panstwa polskiego w X-
XII w.

5. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-kulturowe
skutki kolonizacji na prawie niemieckim;

3) charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze wskazaniem na role
wtadcow i KoSciota.

6. Europa pdznego Sredniowiecza.

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w p6znym $redniowieczu;

2) charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantynskiego i ekspans;ji tureckiej dla Europy.
7. Polska w XIV-XV w.

1) opisuje rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV-XV w.;

2) charakteryzuje rozw6j monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa polskiego
w péznym Sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski z Wegrami i Litwa w XIV-
XVw.;

4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i
kulturowej;

5) ocenia panowanie Piastéw w dziejach Polski; ocenia polityke dynastyczng Jagiellonéw.
8. Kultura Sredniowiecza.
1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury sSredniowiecznej;
2) ocenia znaczenie wiaczenia ziem polskich do cywilizacyjnego kregu $wiata zachodniego (tacifiskiego);

3) identyfikuje dokonania kultury okresu sSredniowiecza w zakresie pi$miennictwa, prawa, filozofii,
architektury i sztuki, z uwzglednieniem kultury polskiego Sredniowiecza.



I11. Dzieje nowozytne

1. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytne;j.
1) ocenia wptyw odkry¢ geograficznych i ekspansji kolonialnej na zycie gospodarcze i kulturowe Europy;
2) ocenia dtugofalowe konsekwencje wielkich odkry¢ geograficznych dla Ameryki, Azji, Afryki.

2. Europa w XVI-XVII w.

1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego oraz wskazuje czotowych twoércéw i ich
dziela;

2) wyjasnia polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowania i nastepstwa reformacji,
opisujac gtéwne nurty i postaci; charakteryzuje reforme Kosciota katolickiego;

3) opisuje mape wyznaniowa Europy w XVI w.;
4) charakteryzuje i ocenia absolutyzm francuski;

5) charakteryzuje gtéwne europejskie konflikty polityczne w XVI-XVII w., z uwzglednieniem roli Turcji w
Europie Srodkowo-Wschodniej;

6) opisuje nastepstwa rewolucji angielskich;
7) opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII w. i rozpoznaje gtéwne dokonania epoki baroku.
3. Rzeczpospolita w okresie renesansu i demokracji szlacheckie;j.

1) opisuje i wyjasnia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zycia politycznego w XVI-wiecznej Polsce,
w tym sejmikow, sejmu, senatu i sejmu elekcyjnego; ocenia demokracje szlachecka;

2) ocenia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej i modelu zycia
gospodarczego na tle europejskim;

3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje stosunki z sgsiadami w XVI
\'&

4) ocenia zmiany w relacjach polsko-litewskich w XVI w.;

5) ocenia kulturowag role Polski w przeniesieniu wzorcédw cywilizacji zachodniej na obszary ruskie i
litewskie;

6) ocenia sytuacje wyznaniowa na ziemiach Rzeczypospolitej w XVI w., w tym tolerancje wyznaniowg oraz
unie brzeska;

7) identyfikuje dzieta polskiego renesansu.
4. Rzeczpospolita Obojga Narodéw w XVII w. Ustréj, spoteczenstwo i kultura.
1) opisuje zmiany terytorium Rzeczypospolitej w XVII w.;

2) wyjasnia przyczyny kryzyséw wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego Rzeczypospolitej w XVII
w;

3) ocenia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej i modelu zycia
gospodarczego na tle europejskim;

4) charakteryzuje proces oligarchizacji zycia politycznego Rzeczypospolitej;

5) charakteryzuje sarmatyzm jako ideologie i styl zycia polskiej szlachty; rozpoznaje dzieta sztuki
polskiego baroku.



5. OSwiecenie, absolutyzm o$wiecony i rewolucje XVIII w.

1) charakteryzuje gtéwne idee europejskiego o$wiecenia i rozpoznaje jego gtéwne dokonania w mys$li
politycznej, nauce, literaturze, sztuce i architekturze;

2) charakteryzuje absolutyzm o$wiecony na przyktadach panstw sgsiadujacych z Rzeczapospolita;
3) charakteryzuje program modernizacji Rosji i rosyjska idee imperium;
4) charakteryzuje parlamentaryzm angielski i rewolucje przemystowa w Anglii;
5) poréwnuje przyczyny oraz charakter rewolucji amerykanskiej i francuskiej.
6. Rzeczpospolita w XVIII w. Reformy o$§wieceniowe i rozbiory.

1) charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej i wskazuje przejawy ostabienia
suwerenno$ci panstwa polskiego;

2) charakteryzuje dziatania zmierzajace do naprawy Rzeczypospolitej i walke zbrojng o utrzymanie
niepodlegtosci w drugiej potowie XVIII w.;

3) charakteryzuje i ocenia dzieto Sejmu Wielkiego, odwotujac sie do tekstu Konstytucji 3 maja;

4) wyjasnia specyfike polskiego o$wiecenia; opisuje i wyjasnia uwarunkowania wewnetrzne i
miedzynarodowe kolejnych rozbioréw Polski, a takze analizuje zmiany granic;

5) ocenia dorobek kulturowy okresu stanistawowskiego, z uwzglednieniem reformy szkolnictwa.

IV. Wiek XIX

1. Europa napoleonska.
1) opisuje kierunki podbojow Napoleona; charakteryzuje napoleonska idee imperium;
2) wskazuje przyktady i wyjasnia przyczyny zaangazowania sie Polakéw po stronie Napoleona;
3) charakteryzuje ustroj polityczny Ksiestwa Warszawskiego;
4) charakteryzuje decyzje kongresu wiedenskiego, z uwzglednieniem sprawy polskiej.
2. Europa i Stany Zjednoczone w epoce rewolucji przemystowej.
1) ocenia gospodarcze, spoteczne, kulturowe i ekologiczne skutki rewolucji przemystowe;j.
3.Ideologie XIX w.

1) charakteryzuje i poréwnuje ideologie: konserwatyzm, liberalizm, nacjonalizm, socjalizm utopijny,
marksizm i anarchizm;

2) wyjasnia zwigzki pomiedzy ideologiami liberalnymi i nacjonalistycznymi a europejskimi ruchami
niepodlegtosciowymi i zjednoczeniowymi, Wiosne Lud6w, zjednoczenie Wtoch i Niemiec.

4. Walka o niepodleglo$¢ Polski w okresie niewoli narodowej.

1) charakteryzuje i poréwnuje cele oraz metody polityki zaborcéw wobec spoteczenstwa polskiego w
okresie niewoli narodowej;

2) rozpoznaje dziatania spoteczenistwa sprzyjajace rozwojowi tozZsamosci narodowej;
3) wyjasnia przyczyny, charakter i skutki powstan narodowych;

4) charakteryzuje koncepcje polityczno-spoteczne Wielkiej Emigracji XIX w. i ich wptyw na zycie
polityczno-spoteczne w trzech zaborach;

5) ocenia dorobek kultury polskiej XIX w. i jej wplyw na ksztattowanie sie tozsamosci narodowej Polakow.



5. Spoteczenstwo polskie w okresie zaborow w XIX w.

1) wyja$nia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny odmiennego rozwoju gospodarczego ziem polskich w
trzech zaborach;

2) analizuje strukture spoteczenstwa w trzech zaborach;

3) wyjasnia przyczyny, charakter i skutki emigracji w XIX w. oraz ocenia aktywnos$¢ polityczng, militarna i
kulturalng Polakéw w Europie;

4) poréwnuje programy ruchu narodowego, ruchu ludowego oraz partii socjalistycznych;

5) poréwnuje dynamike zmian gospodarczych i spotecznych na ziemiach polskich z przemianami
europejskimi.

6. Europa i Swiat w XIX w.

1) charakteryzuje kierunki przemian spotecznych i politycznych w panstwach europejskich oraz w
Stanach Zjednoczonych;

2) analizuje polityczne, gospodarcze i spoteczne przyczyny oraz nastepstwa podbojow kolonialnych
panstw europejskich w Azji i Afryce;

3) rozpoznaje najwieksze osiggniecia nauki i techniki XIX w.;

4) rozpoznaje dorobek kulturowy XIX w.

V. Wiek XX

1.1 wojna swiatowa i rewolucje w Rosji.
1) wyjasnia geneze | wojny $wiatowej i opisuje charakter dziatan wojennych;
2) przedstawia geneze i charakteryzuje przebieg rewolucji rosyjskich w 1917 r.;
3) opisuje zmiany na mapie politycznej Europy i $wiata po I wojnie §wiatowej;

4) omawia polskie orientacje polityczne oraz dziatalnos$¢ polskich formacji wojskowych w okresie I wojny
Swiatowej;

5) wyjasnia zmiany zachodzgce w polityce mocarstw wobec sprawy polskiej.
2. Kryzys demokragcji i systemy totalitarne.

1) wyjasnia przyczyny zwyciestwa bolszewikéw w Rosji oraz charakteryzuje najistotniejsze przemiany
zachodzace w zyciu spotecznym, gospodarczym i politycznym w ZSRR do konca lat trzydziestych XX w.;

2) wyja$nia spoteczne, gospodarcze, polityczne i kulturowe uwarunkowania rzadéw autorytarnych w
Europie Srodkowo-Wschodniej, faszyzmu wiloskiego i nazizmu oraz charakteryzuje aktywnoé¢
miedzynarodowa Wtoch i Niemiec w latach trzydziestych XX w.;

3) poréwnuje systemy totalitarne oraz charakteryzuje ich imperialne cele;

4) ocenia polityke $wiata zachodniego wobec totalitaryzmu nazistowskiego i komunizmu; wyjasnia
geneze Il wojny $wiatowe;j.

3. Europa i $wiat miedzy wojnami. Spoteczenstwo, gospodarka, kultura.

1) charakteryzuje Zycie gospodarcze okresu miedzywojennego i wyjasnia mechanizm wielkiego kryzysu
gospodarczego oraz poréwnuje sposoby przezwyciezania jego skutkdw w Stanach Zjednoczonych i w
Europie;

2) rozpoznaje dorobek kulturowy okresu miedzywojennego.



4. 0Odbudowa niepodleglosci i Zycie polityczne II Rzeczypospolitej.

1) opisuje proces ksztattowania sie terytorium II Rzeczypospolitej, w tym powstanie wielkopolskie i
powstania $laskie oraz plebiscyty, a takze wojne polsko-bolszewicka;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy ustroju Il Rzeczypospolitej w oparciu o konstytucje z 192111935
r;

3) opisuje gtdwne ugrupowania polityczne Il Rzeczypospolitej, ich aktywnosé w zyciu politycznym oraz
przywodcow;

4) wyjasnia przyczyny kryzysu demokracji parlamentarnej w Il Rzeczypospolitej; charakteryzuje
przyczyny i konsekwencje przewrotu majowego;

5) wyjasnia uwarunkowania polityki zagranicznej [I Rzeczypospolite;j.
5. 11 Rzeczpospolita. Spoteczenstwo, gospodarka, kultura.
1) charakteryzuje i ocenia dorobek gospodarczy Il Rzeczypospolitej;

2) analizuje strukture spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej, w tym strukture narodowosciowo-wyznaniowg
oraz charakteryzuje polityke II Rzeczypospolitej wobec mniejszo$ci narodowych i jej uwarunkowania;

3) charakteryzuje dorobek kulturowy II Rzeczypospolite;j.
6. Europa i $wiat podczas Il wojny $wiatowe;j.
1) opisuje gléwne etapy Il wojny Swiatowej i wskazuje przetomowe wydarzenia dla jej przebiegu;

2) wyjasnia uwarunkowania wspoétpracy niemiecko-radzieckiej w latach 1939-1941 i jej konsekwencje
dla panistw i narodéw Europy Srodkowej;’

3) charakteryzuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Tréjki oraz ich ustalenia.
7. Europa pod okupacja niemiecka i Holokaust.

1) charakteryzuje polityke III Rzeszy wobec spoteczenstw okupowanej Europy, w tym nazistowski plan
eksterminacji Zydéw oraz innych narodowosci i grup spotecznych;

2) opisuje postawy Zydéw wobec polityki eksterminacji, w tym powstanie w getcie warszawskim, a takze
opisuje postawy spoteczenstwa polskiego wobec Holokaustu;

3) ocenia stosunek spoteczenstw i rzgdéw $wiata zachodniego oraz Ko$ciota katolickiego do Holokaustu.
8. Okupacja niemiecka i radziecka na ziemiach polskich.

1) opisuje przebieg i nastepstwa wojny obronnej Polski w 1939 r,;

2) opisuje miedzynarodowe uwarunkowania dziatalnosci polskiego rzadu na wychodZstwie;

3) wskazuje podobienstwa i réznice w polityce obu okupantéw wobec narodu polskiego;

4) opisuje organizacje polskiego panstwa podziemnego oraz rézne formy ruchu oporu, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem dziatalno$ci Armii Krajowej;

5) wyja$nia dziatania Stalina zmierzajace do utworzenia komunistycznego o$rodka wtadzy w Polsce;
6) wyjasnia uwarunkowania polityczne i charakteryzuje czyn zbrojny powstania warszawskiego.

9. Europa i $wiat w okresie rywalizacji ZSRR i Stanéw Zjednoczonych.
1) opisuje demograficzne, spoteczno-gospodarcze i polityczne skutki wojny;

2) rozpoznaje zmiany polityczne na mapie Europy i $wiata po Il wojnie Swiatowej;



3) wyjasnia geneze zimnej wojny i rozpoznaje jej przejawy w stosunkach pomiedzy ZSRR a Stanami
Zjednoczonymi;

4) charakteryzuje problem niemiecki po I wojnie Swiatowej;

5) wyjasnia cele utworzenia NATO i Uktadu Warszawskiego oraz charakteryzuje te bloki militarne;
6) charakteryzuje proces integracji Europy Zachodniej;

7) wyjasnia cele utworzenia ONZ;

8) charakteryzuje przyczyny i skutki przetomowych konfliktéw zimnej wojny: wojny koreanskiej, kryzysu
kubarniskiego, wojny w Wietnamie i wojny w Afganistanie;

9) wyjasnia zrodta i rozwo6j konfliktu arabsko-izraelskiego po II wojnie §wiatowe;j.
10. Rozpad systemu kolonialnego.

1) opisuje gtdwne etapy procesu dekolonizacji Azji i Afryki;

2) ocenia polityczne i spoteczno-gospodarcze skutki procesu dekolonizacji.
11. Chiny po II wojnie §wiatowej.

1) opisuje gtdwne etapy w dziejach komunistycznych Chin.
12. Europa Srodkowo-Wschodnia po Il wojnie $wiatowe;j.

1) charakteryzuje proces uzalezniania paistw Europy Srodkowo-Wschodniej od ZSRR, z uwzglednieniem
sowietyzacji i stalinizacji;

2) wyjasnia przyczyny zmian w polityce zagranicznej ZSRR i w polityce wewnetrznej panstw satelickich
ZSRR po 1956 r,;

3) charakteryzuje proces uniezaleznienia sie panstw satelickich od ZSRR;
4) wyjasnia przyczyny rozpadu ZSRR i bloku wschodniego;

5) opisuje przeobrazenia ustrojowe w panistwach Europy Srodkowo-Wschodniej i rozpoznaje
charakterystyczne cechy procesu dekomunizacji w panstwach bloku wschodniego po 1989 r.

13. Polska w latach 1944-1948.

1) poréwnuje terytorium Polski powojennej z terytorium II Rzeczypospolitej oraz analizuje polityczno-
spoteczne i gospodarcze skutki zmiany granic;

2) charakteryzuje gtéwne etapy przejmowania wtadzy przez komunistéw w Polsce, z uwzglednieniem
dziatan opozycji legalnej i podziemia antykomunistycznego; opisuje represje stosowane przez radziecki i
polski aparat bezpieczenstwa;

3) rozpoznaje charakterystyczne cechy okresu odbudowy i przebudowy gospodarki, z uwzglednieniem
reformy rolnej i nacjonalizacji przemystu.

14. Polska w latach 1948-1956.
1) poréwnuje procesy stalinizacji paiistwa polskiego i panistw Europy Srodkowo-Wschodniej;
2) charakteryzuje system polityczny i spoteczno-gospodarczy Polski w okresie stalinowskim;
3) rozpoznaje charakterystyczne cechy gospodarki centralnie planowanej i ocenia jej skutki;
4) charakteryzuje zjawisko socrealizmu w literaturze i sztuce.

15. Polska w latach 1956-1980.

1) charakteryzuje i poréwnuje etapy: 1956-19701 1970-1980;



2) wyjasnia przyczyny kryzyséw spoteczno-politycznych: 1968 r., 1970 r., 1976 1.1 1980 r,;
3) charakteryzuje dziatalno$¢ opozycji w PRL-u;
4) charakteryzuje relacje panstwo-Kosciot i ocenia role Kosciota w zyciu spotecznym;
5) charakteryzuje kulture i Zycie codzienne w Polsce Ludowe;j.
16. Polska w latach 1980-1989.
1) wyjasnia idee Solidarno$ci i jej wptyw na przemiany spoteczno-polityczne w Polsce;

2) charakteryzuje panstwo i spoteczenstwo w czasie stanu wojennego oraz ocenia spoteczno-gospodarcze
i polityczne skutki stanu wojennego;

3) opisuje przyczyny i skutki obrad ,Okragtego Stotu”.
17. Narodziny III Rzeczypospolitej.

1) wyja$nia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania procesu odbudowy demokratycznego
panstwa po 1989 r.;

2) charakteryzuje proces reformowania gospodarki polskiej;
3) ocenia dokonania III Rzeczypospolitej w polityce zagraniczne;.
18. Przemiany cywilizacyjne w drugiej polowie XX w.

1) charakteryzuje spoteczno-gospodarcze i techniczne skutki rewolucji naukowo-technicznej, rozpoznajac
osiaggniecia nauki i techniki drugiej potowy XX w.;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury masowej i elitarnej oraz przemiany obyczajowe drugiej
potowy XX w.



